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Medicare साझा बचत कार्यक्रम उत्तरदार्ी हरेचाह 

सङ्गठनहरू 

तपाईंलाई उत्तम हरेचाह प्रदान गनय सँगै काम गदै। 

 

एक उत्तरदार्ी हरेचाह सङ्गठन (Accountable Care Organization, ACO) को हहस्सा हो। तपाईंल ेउत्तम 

हरेचाह पाउनका लाहग सहुनहित गनय हामील ेअन्र् डाक्टरहरू, अस्पतालहरू र स्वास््र् सवेा प्रदार्कहरूसगँ हमलरे 

काम गरेका छ ।ँ 

हामी तपाईंलाई हनको हुन र राम्रो रहनका लाहग समन्वर्ात्मक हरेचाह प्रदान गदयछ  ँ
 

► तपाईंले आफ्नो आवश्र्कताहरूमा केहन्ित हबरामी-केहन्ित हेरचाह प्राप्त गनुयहुन्छ। 

► तपाईंका स्वास््र् सेवा प्रदार्कहरूले उही परीक्षण पररणामहरू, उपचारहरू र हप्रहस्क्रप्शनहरू हनेय सक्छन्। 

► थप समन्वर्ले हचककत्सा त्रुरटहरू र औषहि अन्तरकक्रर्ाहरू रोक्न मद्दत गदयछ। 

► तपाईंले बारम्बारका परीक्षणहरू र भेटघाटहरू हटाएर हनराशा, पैसा र समर् बचत गनय सकु्नहुन्छ। 

► राम्रो सञ्चारले Medicare छलकपट र बबायदी हवरुद्ध सुरक्षा गनय मद्दत गनय सक्छ। 

तपाईंको हवस्ताररत लाभहरूमा पहुचँ हुन सक्छ 

► हामी दरूस्वास््र् सेवाहरू प्रस्ताव गनय सक्छ ,ँ जसले तपाईंको प्राथहमक हेरचाह गन ेडाक्टरलाई व्यहिगत रूपमा कुन ै

भ्रमण नगरी तपाईंको हेरचाह गनय अनुमहत कदन्छ। 

► तपाईं र्ी लाभहरूका लाहग र्ोग्र् हुनुहुन्छ भन ेतपाईंको स्वास््र् सेवा प्रदार्कलाई सोध्नुहोस्। 

हाम्रो सञ्चार र समथयनका साथ आफ्नो हरेचाहबाट िरैे भन्दा िेरै प्राप्त गनुयहोस ्

► तपाईंले एक ACO मा भाग हलने स्वास््र् सेवा प्रदार्क छनोट गदाय, उनीहरूले तपाईंलाई सही समर्मा सही हेरचाह 

प्राप्त गनय मद्दत गन ेछन्। प्राथहमक हेरचाह डाक्टर छनोट गनय तपाईं Medicare.gov मा जान सकु्नहुन्छ र आफ्नो 

सुरहक्षत Medicare खातामा लग इन (वा हसजयना) गनय सकु्नहुन्छ। 

► Medicare ले तपाईंको स्वास््र् जानकारीको गोपनीर्ताको सुरक्षा गदयछ। तपाईं Medicare ले हेरचाह समन्वर्का 

लाहग तपाईंको स्वास््र् सेवा प्रदार्कहरूसँग जानकारी साझा गनय चाहनुहुन्न भन,े 1-800-MEDICARE (1-800-

633-4227) मा फोन गनुयहोस्। Medicare ले अझ ैपहन प्रदार्कको गुणस्तर मापन गनय सामान्र् जानकारी साझा गनय 

सक्छ। Medicare ले तपाईंको जानकारी कसरी प्रर्ोग गनय र उजागर गनय सक्छ भन्नेबारे थप जानकारीका लाहग, 

Medicare.gov मा जानुहोस् र “गोपनीर्ता” का लाहग खोज्नुहोस्। 

https://medicare.gov/
https://medicare.gov/
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थप जानकारी चाहनुहुन्छ? 

हाम्रो फ्रन्ट डसे्कमा सोध्नहुोस ्वा हामीलाई _______________ मा फोन गनुयहोस।् तपाईं Medicare.gov मा पहन जान 

सकु्नहुन्छ वा 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) मा फोन गनय सकु्नहुन्छ। TTY प्रर्ोगकतायहरूले 1-877-486-

2048 मा फोन गनय सक्छन्। 

Medicare-सम्बहन्ित हचन्ता वा गुनासोको उजुरी गनय, 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) मा फोन गनुयहोस्। 

उत्तरदार्ी हरेचाह संस्थाहरूका बारेमा थप जान्नका लाहग, र्हाँ QR कोड स्क्र्ान गनुयहोस्: 

 

https://medicare.gov/

	Required: Enter Name of Office/Practice/Provider: 
	Required: Phone Number: 


