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د ګډې سپما  

پروګرام   
 

 

د Medicare پھ ګډه د سپما پروګرام د پاملرنې مسول 
سازمان 

پھ ګډه کارکوو ترڅو لھ تاسو څخھ تر ټولو غوره پاملرنھ وکړو. 

 
د پاملرنې مسول سازمان (ACO) یوه برخھ ده. موږ لھ نورو ډاکټرانو، روغتونونو او د روغتیایي پاملرنې چمتوکوونکو سره پھ ګډه 

کارکوو تر څو ډاډه کړو چې تاسو تر ټولو غوره پاملرنھ ترلاسھ کوئ. 

 د ښھ کٻدلو او سالم اوسٻدلو پھ موخھ مونږ ستاسو لپاره ھمغږي شوې پاملرنھ وړاندې کوو 
◄ تاسو پر ناروغ متمرکزه پاملرنھ ترلاسھ کوئ چې ستاسو پھ اړتیاو باندې تمرکز کوي. 

◄ ستاسو د روغتیایي پاملرنې چمتو کوونکی کولی شي چې د معاینې ھمدا پایلې، درملنې او نسخې وګوري. 
◄ ډٻره ھمغږي د طبي تیروتنو او د درملو تعامل پھ مخنیوي کې مرستھ کوي. 

◄ تاسو کولی شئ چې د تکراري معاینو او لیدژمنو پھ مخنیوي سره وخت، پیسې سپما او د خپګان مخنیوی وکړئ. 
◄ ښھ ارتباط کولی شي د Medicare درغلۍ او ضایعاتو پھ وړاندې خوندیتوب کې مرستھ وکړي. 

تاسو ښایي پراخو ګټو تھ لاسرسی ومومئ 
◄ موږ ښایي ټلیفوني روغتیایي خدمتونھ وړاندې کړو، کوم چې ستاسو د اساسي پاملرنې ډاکټر تھ اجازه ورکوي چې پرتھ لھ حضوري 

لیدنې ستاسو درملنھ وکړي. 
◄ لھ خپل روغتیایي پاملرنې چمتوکوونکي څخھ وپوښتئ چې تاسو ددې ګټو پھ شرایطو برابر یاست کھ نھ. 

زموږ لھ اړیکې او ملاتړ سره لھ خپلې پاملرنې تر ټولو ډٻره ګټھ پورتھ کړئ 
◄ زمونږ پھ خوندي آنلاین پورټل کې د ثبت پھ اړه پوښتنھ وکړئ. د لابراتوار پایلو او ستاسو د روغتیایي پاملرنې چمتوکوونکي څخھ 

د معلوماتو پھ ګډون بھ تاسو 24 ساعتھ خپلو شخصي روغتیایي معلوماتو تھ لاسرسی ولرئ. 
◄ کلھ چې تاسو د روغتیایي پاملرنې چمتوکوونکی غوره کوئ چې پھ یو ACO کې ګډون کوي، نو ھغوی بھ لھ تاسو سره مرستھ 

وکړي چې سمھ پاملرنھ پھ سم وخت کې ترلاسھ کړئ. د اساسي پاملرنې ډاکټر غوره کولو لپاره، تاسو کولی شئ چې لھ 
Medicare.gov څخھ لیدنھ وکړئ او خپل خوندي Medicare حساب تھ دننھ شئ (یا یې جوړ کړئ). 

◄ Medicare ستاسو د روغتیایي معلوماتو د محرمیت ساتنھ کوي. کھ چٻرې تاسو نھ غواړئ چې Medicare ستاسو د روغتیایي 
1-800-633-) 1-800-MEDICARE پاملرنې لھ چمتوکوونکو سره د پاملرنې د ھمغږئ پھ موخھ معلومات شریک کړي، نو لھ
(4227 سره اړیکھ ونیسئ. Medicare بیا ھم کولی شي چې د چمتوکوونکي د کیفیت اندازه کولو لپاره عمومي معلومات شریک 
 Medicare.gov څھ ډول لھ معلوماتو څخھ ګټھ اخلي او لھ نورو سره یې شریکوي، لھ Medicare کړي. د نورو معلوماتو لپاره چې

څخھ لیدنھ وکړئ او د “محرمیت” لټون وکړئ. 
آیا نور معلومات غواړئ؟ 

زمونږ د معلوماتو مخکیني میز کې پوښتنھ یا لھ مونږ سره پھ _______________ اړیکھ ونیسئ. ھمدارنګھ تاسو کولی شئ لھ 
Medicare.gov څخھ لیدنھ یا MEDICARE-800-1 (4227-633-800-1)سره اړیکھ ونیسئ. د TTY کاروونکي کولی شي لھ 

2048-486-877-1 سره اړیکھ ونیسي. 
د Medicare اړوند اندیښنې یا شکایت پھ اړه د راپور ورکولو لپاره، لھ MEDICARE-800-1 (4227-633-800-1) سره اړیکھ 

ونیسئ. 

د پاملرنې مسئولو سازمانونو پھ اړه د نورو معلوماتو ترلاسھ کولو لپاره، دلتھ د QR کوډ سکن کړئ: 
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